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Apklausų tikslas 

• sužinoti Klaipėdos „Verdenės“ progimnazijos (toliau – Progimnazija) 
bendruomenės nuostatas dėl įtraukiojo ugdymo įgyvendinimo, 
pasirengimo priimti ir teikti pagalbą specialiųjų ugdymosi poreikių 
(toliau – SUP) turintiems mokiniams, gauti informacijos apie 
Progimnazijos patirtį kuriant įtraukiojo ugdymo politiką, kultūrą ir 
praktiką, kuri padėtų tobulinti mokyklos veiklą.



• Tyrimo metodas – anketinė apklausa. Pirmasis matavimas atliktas 2022 m. 
gegužės–birželio mėnesiais. Antrasis matavimas atliktas 2024 m. balandžio
mėnesį. Duomenys rinkti virtualiu būdu, apklausiant 4–8 klasių mokinius, 
mokinių tėvus ir mokytojus.

• Tyrimo dalyviai – 4–7 klasių mokiniai, 1–8 klasių mokinių tėvai (globėjai, 
rūpintojai), Progimnazijos pedagogai, pagalbos vaikui specialistai, 
administracija.

• Tyrimo instrumentų pagrindinę anketos mokiniams dalį sudaro 46 teiginiai, 
tėvams – 25 teiginiai, mokytojams – 99 teiginiai. Savo pritarimą ar
nepritarimą kiekvienam teiginiui respondentai galėjo išreikšti pasirinkdami
vieną iš atsakymo variantų: Sutinku, Iš dalies sutinku, Nesutinku. Tėvų ir
mokytojų grupėms sudaryta galimybė pasirinkti ir atsakymą: Nežinau, 
neturiu informacijos.

• Tyrimo duomenų analizės metodai. Kiekybiniai apklausos duomenys 
susisteminti naudojant SPSS 22.0 for Windows (angl. Statistical Package for 
the Social Sciences) programinę įrangą ir išvados apie statistiškai 
reikšmingus pokyčius parengtos remiantis statistiniais kriterijais.



Respondentų skaičius

Respondentai I matavimas II matavimas

Mokiniai 439 405

Mokinių tėvai (globėjai, rūpintojai) 212 254

Pedagogai, pagalbos specialistai, administracija 47 44

Viso: 698 703



Mokinių imties charakteristika

Požymis Kategorija Mokinių skaičius
I matavimas

Mokinių skaičius
II matavimas

Kurioje klasėje mokaisi?

4 klasėje 92 75

5 klasėje 120 106

6 klasėje 131 116

7 klasėje 96 108

Kaip tau sekasi mokytis? Puikiai 52 33

Labai gerai 122 104

Gerai 147 163

Vidutiniškai 100 82

Patenkinamai 10 12

Blogai 8 11

Ar tau padeda mokytis
specialusis pedagogas?

Taip 43 42

Ne 396 363



Mokinių tėvų (globėjų, rūpintojų) imties
charakteristika

Požymis Kategorija Skaičius
I matavimas

Skaičius
II matavimas

Kurioje klasėje Jūsų vaikas
mokosi?

1 klasėje 28 40

2 klasėje 22 40

3 klasėje 29 24

4 klasėje 29 22

5 klasėje 38 52

6 klasėje 30 36

7 klasėje 20 26

8 klasėje 16 42

Ar vaikas turi specialiųjų
ugdymosi poreikių?

Taip 8 19

Ne 204 235



Pedagogų imties charakteristika
Požymis Kategorija Skaičius

I matavimas
Skaičius

II matavimas

Pareigos

Mokytojas 34 31

Klasės vadovas 13 21

Pagalbos mokytojui specialistas 5 7

Administracijos atstovas 4 3

Kita 2 1

Kuriose klasėse dirbate?
1–4 klasėse 25 24

5–8 klasėse 28 25

Ar dirbate su mokiniais,
kuriems skirta specialiojo
pedagogo pagalba?

Taip 37 36

Ne 10 8



Mokinių nuomonės tyrimo rezultatai

 Remiantis mokinių pateiktu vertinimu, galima daryti išvadas, kad Progimnazijoje mokytojai padeda mokantis, padeda išspręsti kilusius konfliktus, 

įdėmiai išklauso mokinių siūlomas idėjas, mokytojai ir kiti darbuotojai yra labai draugiški. Mokiniai teigia, kad kai susiduria su sunkumais atlikdami 

užduotį, prašo mokytojų pagalbos. 

 Mokiniai pažymi, kad jiems lengviau mokytis, kai kas nors padeda, taip pat teigia, kad klasėje visuomet spėja atlikti pateiktas užduotis, dažniausiai 

supranta, kaip reikia atlikti namų darbus, kartu su mokytojais aptaria, ką turi išmokti artimiausiu metu, ojei ko nesupranta, visada stengiasi išsiaiškinti. 

Mokiniams patinka sužinoti ką nors nauja 

 Mokiniai pažymi, kad klasės vadovas/ė yra draugiškas, jaučiasi gerai su juo bendraudami. 

 Mokiniai teigia, kad žino mokyklos taisykles ir jų laikosi. Mokiniai teigiamai vertina bendraamžių pagalbą, pažymi, kad mokykloje turi gerų draugų ir 

padeda vieni kitiems, kai kyla sunkumų. Mokiniai teigia, kad Facebook’e ar telefonu įžeidžiančių žinučių nesiunčia.  

 Lyginant su pirmuoju matavimu mokytojai statistiškai reikšmingai mažiau dėmesio skiria vaiko asmenybei, mokytojo pagalbos mokiniui teikimui. 

Mokiniai teigia, kad nepakankamai skiriama darbo porose, mokydamiesi per mažai naudoja kompiuterius, planšetes. Mokiniai teigia, kad mokykloje 

mažiau erdvių poilsiui. Nustatyta, kad statistiškai reikšmingai sumažėjo mokinių vidinė motyvacija, įsitraukimas, mažiau patiriama mokymosi sėkmės. 

Lyginant pirmojo ir antrojo matavimo rezultatus statistiškai reikšmingų skirtumų nepastebėta vertinant klasės vadovo dėmesį mokiniams, patyčių paplitimą 

Progimnazijoje bei atskirtį dėl netinkamo elgesio. 



Mokinių tėvų (globėjų, rūpintojų) nuomonės 
tyrimo rezultatai

 Tėvai nurodė, kad mokiniai ir mokytojai vieni su kitais elgiasi pagarbiai. Mokykloje teikiama specialistų pagalba (psichologo, specialiojo pedagogo, 

logopedo, socialinio pedagogo ir kt.) mokiniams, kuriems jos reikia. Mokykloje yra didelė būrelių pasiūla, tačiau trūksta įvairesnių bendravimo su tėvais 

formų.  

 Mokytojai aiškiai ir suprantamai moko vaikus, padeda vaikams siekti geriausio rezultato. Tėvai teigia žinantys, ko vaikas mokysis tolesnėse dalyko 

pamokose. 

  Tėvų teigimu, jie yra įtraukti į mokyklos gyvenimą, turi galimybę išsakyti savo nuomonę. Tėvų nuomone, mokytojų ir tėvų susirinkimai, aptariant vaiko 

pažangą, gerina mokymosi rezultatus. taip pat tėvai teigia, kad pastebi, jog mokytojams nepatinka aktyviai ugdymo procesu besidomantys tėvai.  

 Lyginant pirmojo ir antrojo matavimo rezultatus, nustatyta, kad statistiškai reikšmingai sumažėjo pagarbos ir pagalbos kultūros mokykloje vertinimas 

(mokinių elgesio problemų sprendimas, mokinių pagalba vieni kitiems). Tėvų nuomone, mokytojų ir tėvų susitikimai, aptariant vaiko pažangą, nedaro 

reikšmingo pokyčio vaikų mokymosi rezultatų gerinimui. 

 Lyginant pirmojo ir antrojo matavimo rezultatus statistiškai reikšmingų skirtumų nepastebėta vertinant tėvų priėmimą ir įtraukimą, kryptingą mokymą ir 

pagalbą bei lygių galimybių sudarymą kiekvienam vaikui. 



Pedagogų nuomonės tyrimo rezultatai

 Įtraukiojo ugdymo kultūros srityje stebimi teigiami pedagogų kiekvieno mokinio pripažinimo ir priėmimo, pagalbos mokinių įvairovei, palankaus 

mikroklimato darbuotojams kūrimo vertinimai. Mokytojai teigia, kad įmanoma pasiekti kiekvieno vaiko pažangos. 

 Lyginant pirmojo ir antrojo matavimo rezultatus, remiantis pedagogų vertinimu, statistiškai reikšmingai neigiamai vertinamas mokyklos erdvių 

pritaikymas skirtingų poreikių mokiniams, kolegų parama ir emocinis vienas kito palaikymas. Pedagogai teigia, kad Švietimo skyriaus specialistai vis 

mažiau domisi mūsų problemomis. 

 Lyginant pirmojo ir antrojo matavimo rezultatus, statistiškai reikšmingo pokyčio nenustatyta pedagogams vertinant elitizmo skatinimą, tėvų, socialinių 

partnerių įtraukimą, pagarbos ir pagalbos tarp mokinių kultūrą, patyčias ir diskriminaciją. 



Pedagogų nuomonės tyrimo rezultatai

 Vertinant įtraukiojo ugdymo politiką, pedagogai teigiamai vertina esamus susitarimus, kaip dirbti su mokiniais praleidusiais pamokas, teigia, kad 

priemonės, kurių imasi mokykla lankomumui užtikrinti, yra veiksmingos. Pedagogai teigia, kad visa bendruomenė (mokiniai, tėvai, mokytojai ir kiti 

darbuotojai) žino, kas yra patyčios, kaip jas atpažinti ir į ką kreiptis pagalbos. Pedagogų manymu Progimnazijos administracija skatina juos rinktis 

seminarus apie įtraukųjį ugdymą. 

 Lyginant pirmojo ir antrojo matavimo rezultatus, remiantis pedagogų vertinimu, pažymimas statistiškai reikšmingas mokiniams teikiamos 

psichologinės-emocinės pagalbos teikimo efektyvumo mažėjimas, vertinant mokinių segregaciją, pažymima, kad Progimnazijoje formuojamos klasės 

pagal mokinių gebėjimus. 

 Abiejų tyrimo etapų rezultatų palyginimas nenustatė statistiškai reikšmingų skirtumų pedagogams vertinant Valstybės reglamentuojamos pagalbos 

vaikui politikos įgyvendinimą Progimnazijoje, Progimnazijos pagalbos mokiniui politikos įgyvendinimą, dėmesį specialiųjų ugdymosi poreikių turinčių 

mokinių įtraukčiai ir dalyvavimui, diskriminacijai, individualizmui sprendžiant mokinių problemas. 



Pedagogų nuomonės tyrimo rezultatai
 Įtraukiojo ugdymo praktikos srityje pedagogai labai gerai įvertino kiekvieno mokinio įtraukimą  į bendras klasės ar mokyklos menines, sportines ir 

kt. veiklas, nepaisant mokinio gebėjimų. Pedagogai teigia, kad planuodami pamoką mokytojai numato, kaip įtraukti kiekvieną mokinį. Ruošdamiesi 

pamokai rengia skirtingo lygio užduotis ir numato galimybes mokiniams mokytis skirtingais būdais. Mokytojų vertinimo sistema padeda kiekvienam 

mokiniui daryti pažangą. 

 Pamokose mokiniai dažnai mokosi bendradarbiaudami porose ir grupėse, darbas grupėse visada organizuojamas taip, kad grupę sudarytų įvairių 

gebėjimų mokiniai.   

 Pamokose palaikomas ir skatinamas kiekvieno mokinio išskirtinumas ir originalumas,  dažnai kalbama apie žmonių įvairovę, skirtingas socialines 

aplinkas, negalią.  Pedagogai teigia, kad mokiniai geba pasakyti, kas sunku, patys prašo pagalbos. Mokytojai teigia, kad jų pamokose noriai mokosi 

dauguma klasės mokinių, laikosi susitarimų ir klasės taisyklių. 

 Progimnazijoje  įprasta vesti pamokas bibliotekoje, gamtoje, muziejuje, įmonėse ir t. t. Projektiniai, kūrybiniai, eksperimentiniai mokinių darbai yra 

įprasta mokinių mokymosi veikla. 

 Pedagogai teigia, kad jie bet kada gali paprašyti kolegų profesinės pagalbos. Progimnazijoje įprasta stebėti kitų kolegų pamokas.  

 Rastas statištikai reikšmingas skirtumas vertinant kolegų nuomonės svarbą apie jų darbą – antrame matavime reikšmingai daugiau pedagogų teigia, kad 

jiems kolegų nuomonė yra svarbi ir nebuvo nė vieno, kuris pažymėtų, jog kolegų nuomonė jam nesvarbi.  

 Abiejų tyrimo etapų rezultatų palyginimas atskleidė statistiškai reikšmingą skirtumą žemiau antrajame etape vertinant pedagogų gebėjimą panaudoti 

vaikų skirtybes (pvz. kitakalbystę, negalią...).  

Analizuojant pirmojo ir antrojo matavimo pedagogų nuomonės rezultatus statistiškai reikšmingų skirtumų nenustatyta vertinant ugdymo personalizavimą, 

įvairaus mokymosi organizavimą, mokytojų profesinę bendrystę. Taip pat vertinant formalų tradicinį mokymą. Pedagogai abiejuose tyrimo etapuose panašiai 

vertino pagarbą skirtybėms, įvairovės palaikymą, elgesio problemų sprendimą kaip raktą į sėkmingą mokymąsi. 



Rekomendacijos
Įtraukiojo ugdymo kultūros kūrimas. 

 Administracijai kartu su Vaiko gerovės komisija planuoti Progimnazijos bendruomenės švietimą įtraukties klausimais. Mokytojų pasirengimas, dalykinės 

ir socialinės kompetencijos, pozityvios vertybinės nuostatos, priimant mokinių ir jų ugdymosi poreikių įvairovę, gebėjimas dirbti komandoje ir 

bendradarbiavimas yra įtraukios mokyklos pagrindas.  

 Pedagogams nuolat plėsti savo kompetencijas švietimo pagalbos klausimais. 

 Gali būti reikalingas specialus pasiruošimas mokytojo padėjėjams (paskaitų, seminarų, konsultacijų lankymas) teikiant pagalbą mokiniams, turintiems 

konkrečių SUP. 

 Kurti demokratišką, pasitikėjimą skatinančią, tolerantišką atmosferą Progimnazijoje, aktyviai vadovautis Progimnazijos vidaus tvarkos dokumentais: 

o Klaipėdos „Verdenės“ progimnazijos bendruomenės etikos kodeksas; 

o Klaipėdos „Verdenės“ progimnazijos smurto ir patyčių prevencijos ir intervencijos vykdymo tvarkos aprašas; 

o Mobingo ir psichologinio smurto darbo aplinkoje prevencijos ir intervencijos tvarkos aprašas ; 

o Smurto ir priekabiavimo klaipėdos „Verdenės“ progimnazijoje prevencijos politika; 

o Klaipėdos „Verdenės“ progimnazijos  vaiko gerovės komisijos  sudarymo ir jos darbo organizavimo tvarkos aprašas; 

o Klaipėdos „Verdenės“ progimnazijos mokinių mokymosi pasiekimų vertinimo ir vertinimo rezultatų panaudojimo tvarkos aprašas; 

o Individualios mokinio pažangos ir pasiekimų pamatavimo tvarkos aprašas; 

o Klaipėdos „Verdenės“ progimnazijos lankomumo užtikrinimo tvarkos aprašas; 

o Klaipėdos „Verdenės“ progimnazijos krizių valdymo tvarkos aprašas ir kt. 

 Pagal Progimnazijos galimybes, pritaikyti ugdymo aplinkas. Ugdymo aplinka turi būti saugi, patogi, patraukli, funkcionali, greitai pritaikoma skirtingoms 

veikloms, informatyvi, su aiškiomis vizualiomis ir (ar) garsinėmis nuorodomis, pvz., kabinetų išdėstymas, tualetai, valgykla, biblioteka, vietos poilsiui ir 

pan. 

 Mokytojams kurti pozityvų santykį su mokiniais. Progimnazijos darbuotojams puoselėti tarpusavio ryšį, bendradarbiavimą, pagalbą. 



Rekomendacijos
. Įtraukiojo ugdymo politikos įgyvendinimas. 
 

 Mokytojams metodinių būrelių susirinkimuose aptarinėti ir kaupti efektyvius SUP turinčių mokinių ugdymo būdus, kuriais gali pasinaudoti individualius 

ugdymo planus ir pritaikytas programas rašantys mokytojai. Metodiniuose pasitarimuose svarbu nuolat aptarti SUP turinčių mokinių vertinimo klausimus, 

susitarti dėl vertinimo, informuoti tėvus (globėjus, rūpintojus) ir mokinius.  

 Planuoti ir vykdyti prevencines veiklas smurto ir patyčių temomis kiekvieniems mokslo metams. 

 Kuo anksčiau informuoti Progimnazijos Vaiko gerovės komisiją apie mokinio mokymosi sunkumus. Laiku pradėta teikti švietimo pagalba sušvelnina 

mokinio patiriamus sunkumus, lengvina savirealizacijos galimybes ir mažina galimą atskirtį. Jei mokiniui mokykloje teikiama pagalba yra neveiksminga, 

o tėvai (globėjai, rūpintojai) nesutinka kreiptis į Tarnybą dėl vaiko SUP įvertinimo, VGK posėdžio metu jie informuojami apie atsakomybę ir pasekmes, 

atsižvelgiant ir į tėvų (globėjų, rūpintojų) jautrumą.  

 Organizuojant ugdymo procesą būtina užtikrinti sklandžią klasės veiklą pamokų ir pertraukų metu, siekti, kad visi mokiniai jaustųsi saugiai ir galėtų siekti 

geriausių mokymosi rezultatų.  

 Klasės valandėlių, prevencinių renginių, individualių pokalbių metu svarbu mokiniams suteikti žinių apie netinkamą elgesį, mokyti, kaip saugiai elgtis ir 

bendrauti.  

 Pradėjus dirbti su klase, mokytojams kartu su mokiniais kurti gyvenimo klasėje taisykles, kurios turi būti:  

 pritaikytos klasei, atsižvelgiant į mokinių amžių, elgesio, tarpusavio santykių ypatumus ir pan.;  

 nusakančios pageidaujamą saugų elgesį;  

 trumpos, konkrečios;  

 pozityviai suformuluotos (į pamokas ateiname laiku, kreipiamės vienas į kitą vardu, saugome savo ir klasės draugų daiktus ir pan.). 

 Visi dirbantys su klase mokytojai turi laikytis klasėje sutartų taisyklių. Su jomis turi būti supažindinti mokinių tėvai (globėjai, rūpintojai). Mokinius reikia 

mokyti, kaip saugiai reaguoti į agresyviai besielgiantį vaiką (pvz., pasišalinti iš nesaugios situacijos, pranešti mokytojui ir pan.).  

 Paaiškinti mokiniams klasės draugo emocinius ir elgesio ypatumus, siejant juos su adaptacijos klasėje, mokymosi laikytis taisyklių ir tinkamai elgtis 

sunkumais. Svarbu išreikšti nuostatą, kad per tam tikrą laiką, visiems padedant, jo elgesys keisis. 

 Reaguoti į netinkamą elgesį, su mokiniu būtina kalbėtis individualiai. Pokalbyje svarbu aptarti aplinkybes, kuriose pasireiškė nepageidaujamas elgesys, 

numatyti tinkamesnius elgesio būdus ir pasekmes, kurias gali patirti mokinys. Jokios aplinkybės negali pateisinti netinkamo elgesio, bet gali padėti suprasti 

mokinį ir konstruktyviai įtakoti jo elgseną jam sudėtingose situacijose. 

 Mokytojai, dirbantys su klase, turi skirti dėmesį vaikų tarpusavio santykiams, padėti spręsti kylančius konfliktus. Klasės bendruomenės narių susikertantys 

interesai ar nesutarimai turi būti laiku sprendžiami. Esant sudėtingoms situacijoms, kreiptis į: 

 klasės vadovą,  

 socialinį pedagogą,  

 administraciją. 

 Mokinio ugdymosi sunkumus aptarinėti tik su jį ugdančiais mokytojais, specialistais bei mokinio tėvais (globėjais, rūpintojais) ir pačiu mokiniu. 

 Siekiant geresnių mokinio ugdymo rezultatų mokytojui būtina bendradarbiauti su mokiniais, jų tėvais (globėjais, rūpintojais), kitais mokytojais, pagalbos 

mokiniui specialistais. 



Rekomendacijos

Įtraukiojo ugdymo praktika. 
 Pamokas planuotis ir vesti atsižvelgiant į klasėje besimokančiųjų mokinių įvairovę.  

 Panaudoti visus galimus materialiuosius ir žmogiškuosius išteklius, skatinančius kiekvieno mokinio aktyvų mokymąsi ir dalyvavimą, mokinių pagalbą 

vienas kitam, visų bendradarbiavimą, kiekvieno mokinio įsitraukimą į neformalias veiklas. 

 Sėkmingam ugdymo turinio pritaikymui svarbu naudoti alternatyvius ugdymo metodus, pvz., skaitymo sutrikimų turintiems mokiniams sudaryti galimybę 

pasinaudoti audio biblioteka; rašymo sutrikimų turintiems mokiniams pasiūlyti galimybę tekstą surinkti kompiuteriu ir kt. 

 Siekiant patirtinio mokymosi, efektyvaus žinių konstravimo bei mokinių pasiekimų gerinimo, organizuojant pamoką taikyti universalaus dizaino principus. 

Praktikoje pasiteisina mokinių skaidymas į grupes, interaktyvus patirtinis mokymasis, įvairių ugdymosi erdvių panaudojimas bei pakankamas dėmesys 

reflektavimui pamokoje. 

 Siekiant visapusiškos pagalbos vaikui ir šeimai, stiprinti švietimo pagalbos mokiniui specialistų ir mokytojų padėjėjų bendradarbiavimą su mokytojais, 

aktyviau įsitraukiant ir dalyvaujant ugdymo(si) procesuose, pvz., planuojant ir organizuojant pamokas, prireikus teikiant švietimo pagalbą pamokoje. 

 Siekiant sėkmingos kiekvieno vaiko įtraukties, svarbus visos Progimnazijos bendruomenės dalyvavimas ir aktyvus įsitraukimas. 

 Žinodama, su kokiais poreikiais ateina vaikas į mokyklą, Progimnazijos bendruomenė privalo pažinti vaiką, jo galimybes, įvertinti savo turimus vidinius 

resursus, pasinaudoti turimu potencialu ir prireikus ieškoti papildomų galimybių bei išorės pagalbos: steigėjo, pedagoginės psichologinės tarnybos, 

nevyriausybinių organizacijų, socialinių partnerių ir kt. pagalbos. 



Padėka

• Apklausas organizavusi darbo grupė dėkoja visiems mokiniams, jų
tėvams (globėjams, rūpintojams), mokytojams, atsakiusiems į 
klausimus, informacinių technologijų, pradinio ugdymo mokytojams, 
pagalbos mokiniui specialistams padėjusiems užtikrinti aktyvų
apklausoje dalyvavusių mokinių įsitraukimą.


